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Punto di ascolto genitori di adolescenti

Che cos'e

|'adolescenza e dawero cosi difficile per un genitore? Si tratta del momento in cui i figli
devono, per crescere sani, iniziare a scoprire se stessi e anche a pensarsi autonomi dai
genitorl. E un percorso lungo, non lineare e inevitabili “ostacoli” sulla strada corrispondono a
sbalzi di umore, discussioni, incomprensioni. Tali esperienze possono essere affrontate e
riportate in un normale contesto di sviluppo e crescita.

Il Centro per le Famiglie offre gratuitamente ai genitori uno spazio di ascolto come occasione
di riflessione, di accompagnamento nella complessita della fase adolescenziale, di supporto
alla relazione educativa, di presa di coscienza di eventuali situazioni di disagio e di
approfondimento di tematiche significative.

A chi si rivolge

Genitori di adolescenti nella fascia di eta compresa tra i 14 e i 18 anni, residenti nei Comuni
dell'Unione Terre d'Argine, che awertono la necessita di approfondire le proprie scelte
educative. Sipuo accedere come singolo genitore o in coppia.

Dove andare

La sede del Centro per le Famiglie e in viale E. de Amicis , 59 a Carpi (MO).
Per informazioni e/o fissare un appuntamento, telefonare al numero 059/649272 oppure
inviare una mail all'indirizzo centrofamiglie@terredargine.it



